


         LAPORAN MONEV PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 
 
 

 

 
 

 
Tim Penyusun : 

 
Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

Ayu Pravita Sari, M.Gizi 

 
 
 
 
 

 
PUSAT PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

POLTEKKES KEMENKES BENGKULU 

TAHUN 2023 



 
 

KATA PENGANTAR 

 
Penyusunan Laporan Monitoring dan Evaluasi Internal ini bertujuan untuk 

perbaikan pelaksanaan kegiatan monitoring dan evaluasi di tahun mendatang. 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu telah melakukan upaya-upaya perbaikan untuk 

meningkatkan kualitas dan keberlanjutan program kegiatan pengabdian masyarakat 

yang dilakukan oleh dosen dan mahasiswa, meliputi perbaikan input dan proses agar 

mendapatkan output PkM yang baik. Upaya-upaya tersebut antara lain meningkatkan 

kualitas dan kuantitas sumber daya manusia (dosen dan tenega kependidikan), jumlah 

dan peningkatan sarana dan prasarana pengabdian masyarakat. Selain upaya-upaya 

peningkatan di atas, peningkatan juga dilakukan pada sistem seleksi dan monev. 

Melalui upaya-upaya peningkatan tersebut diharapkan Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu dapat meningkatkan mutu di segala aspek kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat terutama enam bidang yang menjadi pokok monitoring dan evaluasi internal. 

Penulis mengucapkan terimakasih kepada pihak-pihak yang terlibat dalam penulisan 

laporan ini, baik secara langsung maupun tidak langsung. 
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LAPORAN MONITORING, EVALUASI DAN RENCANA TINDAK 

LANJUT PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT POLTEKKES KEMENKES 

BENGKULU TAHUN 2023 

 
 

1. Latar Belakang 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu merupakan lembaga pendidikan tinggi di bidang 

kesehatan yang memiliki peran strategis dalam meningkatkan kualitas Sumber Daya 

Manusia terutama pada bidang kesehatan. Hal tersebut tercermin pada kewajiban 

civitas akademika dalam melaksanakan Tri Dharma Perguruan Tinggi, salah satunya 

adalah kegiatan pengabdian masyarakat. 

Monitoring dan evaluasi internal merupakan salah satu bentuk evaluasi diri yang 

ditinjau secara berkala, disesuaikan dengan kondisi-kondisi internal  Poltekkes 

Kemenkes Bengkulu. Data adalah data dari, oleh, dan untuk Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu. Oleh karena itu, data yang diperoleh dapat menjadi penuntun program studi 

melakukan evaluasi diri, menetapkan rencana tindak lanjut, perencanaan, 

menetapkan pelaksanaan, monitoring evaluasi, serta perbaikan terus- menerus untuk 

mencapai standar dan kriteria yang ditetapkan. Kegiatan monitoring dan evaluasi 

Pengabdian masyarakat Poltekkes Kemenkes Bengkulu mengacu pada Pedoman 

Pengabdian yang dikeluarkan oleh BPPSDM dengan nomor SK: 

HK.02.03/II/001974/2018 dan dikombinasikan dengan panduan pengabdian 

masyarakat tahun 2021. Melalui kegiatan Monev ini Poltekkes dapat mengetahui 

apakah mereka telah memenuhi standar mutu yang ditetapkan. Oleh karena itu, 

Poltekkes melakukan setiap tahun, sehingga Poltekkes dapat mempergunakan 

informasi yang dikumpulkan untuk mengarahkan perencanaan menuju peningkatan 

mutu berkelanjutan. 

Pelaksanaan kegiatan monitoring dan evaluasi kegiatan pengabdian 

masyarakat di Pusat Penelitian Pengabdian Masyarakat dilaksanakan pada bulan 

September sampai dengan Oktober tahun 2023. 

 
 
 
 



 
 
2. Pengertian 

Monitoring adalah kegiatan pemantauan atau pengamatan yang berlangsung 

selama kegiatan berjalan untuk memastikan dan mengendalikan keserasian 

pelaksanaan program dengan perencanaan yang telah ditetapkan. Monitoring 

Pengabdian Kepada Masyarakat adalah kegiatan pemantuan terhadap kegiatan 

Pengabdian Kepada Masyarakat agar pelaksanaannya sesuai dengan rencana yang 

telah ditetapkan. Evaluasi adalah upaya menilai kualitas program dan hasil hasilnya 

secara berkala dengan menggunakan pendekatan yang tepat. Evaluasi Pengabdian 

Kepada Masyarakat berarti upaya menggali informasi terhadap proses dan hasil 

Pengabdian Kepada Masyarakat untuk menilai kualitasnya dengan menggunakan 

pendekatan yang tepat



3. Tujuan 

Penyusunan laporan monitoring dan evaluasi ini dimaksudkan agar kegiatan 

monitoring dan evaluasi Pengabdian Kepada Masyarakat yang dilakukan di UPPM 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu berlangsung efektif dan mendapat rencana tindak 

lanjut sesuai dengan hasil monev yang di peroleh oleh tim Monev. Dengan kata lain, 

laporan ini dimaksudkan sebagai rujukan bagi peneliti dan tim pemantau atau petugas 

monev dalam menjalankan tugas monitoring dan evaluasi Pengabdian Kepada 

Masyarakat di Pusat PPM Poltekkes Kemenkes Bengkulu. 

Kegiatan monitoring dan evaluasi Pengabdian Kepada Masyarakat dilakukan 

dengan tujuan sebagai berikut: 

1. Mengendalikan proses Pengabdian Kepada Masyarakat agar berlangsung secara 

efektif dan mencapai hasil sesuai yang direncanakan. 

2. Menggali informasi yang berkaitan dengan pelaksanaan Pengabdian Kepada 

Masyarakat dan hasil-hasilnya serta memperoleh bahan informasi untuk 

keberlanjutan Pengabdian Kepada Masyarakat berikutnya. 

3. Menggali informasi untuk pengambilan keputusan dalam rangka pengambila 

kebijakan Pengabdian Kepada Masyarakat lebih lanjut. 

 

4. Sasaran 

Monitoring dan Evaluasi dilaksanakan pada kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat yang di laksanakan oleh dosen. 

 

5. Pelaksanaan 

Monitoring dan evaluasi dilaksanakan oleh tim Monitoring dan Evaluasi yang 

ditugaskan oleh Direktur. Pelaksanaan monev PkM dilaksanakan bersamaan dengan 

pelaksaan kegiatan PkM dosen.



6. Mekanisme Pelaksanaan 

1) Persiapan 

Persiapan dilakukan melalui kegiatan: Penyusunan jadwal kegiatan PkM di 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu, penentuan tim reviewer / tim penilai dan personil 

monev kegiatan, persiapan jadwal pelaksanaan seminar proposal PkM, penerbitan 

SK tim reviewer, penyampaian surat pemberitahuan kepada dosen, penyiapan 

instrumen monev dosen sesuai dengan buku pedoman PkM pada tahun berjalan 

(instrumen terlampir), konfirmasi kesediaan waktu mereview, melaksanakan 

monev, penyiapan administrasi lain yang dianggap perlu. 

 

2) Pelaksanaan 

 Pengumpulan Proposal PkM ke Prodi / Jurusan untuk menentukan kesesuaian   

judul dengan Roadmap PkM Dosen, prodi mengecek kesesuian Proposal PkM 

Dosen dengan skema dan roadmap yang telah ditentukan, penyerahan proposal 

kepada Pusat PPM, Pengumuman jadwal seminar proposal dan tim reviewer/tim 

penilai proposal, pelaksanaan seminar proposal PkM, pengumuman kelulusan 

proposal PkM dan tim monev yang akan  melaksanakan monev PkM Dosen, 

Penyediaan/ penyepakatan tempat monev, wawancara/ pemantauan pelaksanaan 

Pengabdian Kepada masyarakat dengan menggunakan instrumen terlampir, 

penyusunan laporan hasil monev. 

 
3) Hasil Pelaksanaan 

 
  Jumlah Usulan Pengabdian Masyarakat Dosen tahun 2023 
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Usulan kegiatan pengabdian masyarakat terprogram yang masuk pada tahun 2023 

berjumlah 50 judul. Pengusul kegiatan berasal dari jurusan keperawatan, kebidanan, gizi, 

analis kesehatan, kesehatan lingkungan, promosi kesehatan. Kegiatan pengabdian 

masyarakat ini terdiri dari 4 skema yaitu skema kemitraan masyarakat, kemitraan wilayah, 

pengembangan desa mitra dan program kewirausahaan. 

 

Jumlah Kegiatan Pengabdian Masyarakat tahun 2023 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumlah usulan pengabdian masyarakat dan kegiatan yang berjalan adalah 50 kegiatan. 

 
Jenis dan Jumlah Luaran Kegiatan Pengabdian Masyarakat tahun 2023 
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Total luaran pengabdian masyarakat tahun 2023 yaitu  HAKI 19, Media  cetak dan 

elektronik 7 dan jurnal SINTA 6, jurnal ISSN 10, buku ISBN 5 serta prosiding nasional 

1.  Hasil monitoring dan evaluasi dari tim pemantau internal telah dilaksanakan 

secara menyeluruh pada bulan September dan Oktober. Hasil monitoring 

menunjukkan bahwa semua kegiatan pengabdian masyarakat berjalan sesuai 

dengan perencanaan dan nilai yang diproleh cukup baik (lampiran jadwal). 

4) Tindak Lanjut 

a. Memonitoring luaran hasil pengabdian masyarakat yang belum tercapai di 

tahun berjalan. 

b. Pemberian rekomendasi untuk tindak lanjut Pengabdian Kepada Masyarakat 

 

b. Organisasi Pelaksana 

Kegiatan monitoring dan evaluasi berada di bawah tanggung jawab Kepala Pusat 

PPM Poltekkes Kemenkes Bengkulu yang pelaksanaannya dikoordinasikan oleh staf 

PPM dan Sekretaris Jurusan. Untuk kelancaranan pelaksanaan monev dapat dibentuk   

Tim Pelaksana Monev yang keanggotaannya terdiri atas Wakil Direktur 1, para 

Reviewer atau tim penilai dari dosen Poltekkes Kemenkes Bengkulu yang telah 

memenuhi syarat sesuai dengan tertera pada Pedoman Pengabdian Masyarakat 

tahun 2018. 

c. Pembiayaan 

Pembiayaan kegiatan Monitoring dan Evaluasi Pengabdian Kepada Masyarakat 

yang dilakukan Pusat PPM Poltekkes Kemenkes Bengkulu dibebankan pada 

Anggaran Dipa pengabdian masyarakat pada tahun berjalan. 

d. Jadwal Kegiatan 

Kegiatan Monitoring dan Evaluasi dilakukan pada saat pelaksanaan kegiatan 

PkM dan setelah kegiatan Pengabdian diumumkan dan dalam proses pelaksanaan 

Pengabdian Kepada Masyarakat dari tim pengabdian di lingkungan Poltekkes 

Kemenkes Bengkulu. Jadwal monev di sepakati oleh tim dosen yang melaksanakan 

PkM bersama tim Monev saat pelaksanaan kegiatan PkM 

 

 

 



e. Prinsip-Prinsip Monitoring dan Evaluasi 

1.  Monitoring dan Evaluasi kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat dilaksanakan 

berdasarkan pada kejelasan tujuan dan hasil monitoring dan Evaluasi 

2.  Monitoring dan Evaluasi dilakukan secara obyektif dan inpersonal 

3.  Monitoring dan Evaluasi jalannya kegiatan pengabdian masyarakat Dosen 

dilakukan oleh Pusat PPM Poltekkes Kemenkes Bengkulu     dan berkoordinasi 

dengan Tim Monev Poltekkes Kemenkes Bengkulu. 

4.  Pelaksanaan Monitoring dan Evaluasi dapat dipertangung jawabkan secara 

internal dan eksternal. 

5.  Monitoring dan Evaluasi mencapai semua aspek kegiatan pengabdian masyarakat. 

6.  Monitoring dan Evaluasi dilakukan secara berkala dan berkelanjutan. 

 

f. SOP Monitoring dan Evaluasi  
 

1. Pusat PPM Melakukan persiapan yang dikoordinasikan Kepala Pusat PPM 

(distribusi tugas) ke staf untuk pelaksanaan monev (tempat, jadwal dan acara, 

dll) 

2. Bagian umum membuat surat undangan untuk pelaksanaan monev. 

3. Pada pelaksanaan monev pemantau (pemonev) memberikan nilai (progress 

Pengabdian Kepada Masyarakat) bagi dosen yang kemudian disampaikan pada 

Kepala Pusat PPM. 

4. Dilakukan penyerahan hasil monev ke Pusat PPM yang dilampirkan pada laporan 

hasil kegiatan pengabdian.



g. Hasil Monitoring 

1. Kualitas, Produktivitas, Relevansi Sasaran dan Efiseinsi Pemanfaatan Dana 

Pengabdian Masyarakat. 

Kegiatan PkM bagi dosen disesuaikan dengan Roadmap PkM dan kelompok 

keilmuan yang dimiliki oleh setiap dosen. Skema PkM yang dibiayai oleh Poltekkes 

Kemenkes Bengkulu melalui Pusat Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (PPM) 

ada empat skema yaitu Keunggulan Prodi, Kewirausahaan, Hasil Penelitian dan 

IPTEKS. 

Proses seleksi PkM dilakukan melalui tahapan pengumpulan proposal, 

seminar proposal yang dilakukan penilian oleh tim reviewer internal dan eksternal 

untuk memperoleh dana PkM. Pengumuman tim Dosen yang memperoleh dana 

PkM. Pendanaan PkM melalui DIPA Poltekkes 

Kegiatan pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh dosen Poltekkes 

Kemenkes Bengkulu disesuaikan dengan bidang keilmuan dosen dan kebutuhan 

masyarakat yang dilaksanakan secara terjadwal. Pengabdian Masyarakat yang 

dilaksanakan di daerah binaan Poltekkes Kemenkes Bengkulu yang telah 

melaksana MoU. Untuk kegiatan PkM dilaksanakan secara rutin dan terjadwal 

setiap semester.  

2. Agenda keberlanjutan, desiminasi hasil pengabdian kepada masyarakat. 

Agenda pengabdian kepada masyarakat menjadi kegiatan rutin yang 

diselenggarakan dari DIPA Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Keberlanjutan 

kegiatan PkM dilaksanakan berdasarkan roadmap PkM yang diusulkan dan 

mengembangkan keunggulan dari Prodi di Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Hasil 

kegiatan PkM didesiminasikan melalui media masa serta dipublikasikan pada 

Jurnal  PkM. 



3. Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilakukan oleh dosen dengan melibatkan 

mahasiswa 

Kegiatan PkM tidak hanya dilakukan oleh dosen tetapi juga melibatkan 

mahasiswa. Kegiatan PkM antar dosen dengan mahasiswa bertujuan untuk 

meningkatkan minat dan motivasi mahasiswa terhadap PkM. Keterlibatan 

mahasiswa dalam pelaksanaan kegiatan pelayanan/pengabdian masyarakat 

bertujuan untuk memberi pengalaman kepada mahasiswa dalam 

mengaplikasikan ilmunya langsung kepada masyarakat sekaligus sebagai arena 

pembelajaran untuk memberikan gambaran tentang tugas/pekerjaan yang akan 

diembannya setelah lulus. Kegiatan ini melibatkan berbagai kelompok masyarakat 

seperti tenaga kesehatan, kader, posyandu lansia, posyandu remaja, posyandu 

balita, kelompok komunitas, dan masyarakat umum, institusi pendidikan (PAUD 

sampai SMA/MA) dan lain-lain yang telah dipetakan oleh PPM melalui MoU 

kerjasama dan daerah binaan, serta permintaan masyarakat wilayah binaan dan 

kegiatan kegiatan temporer. 

4. Banyak dan kualitas kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan oleh 

dosen dan mahasiswa. 

Sasaran kegiatan pengabdian kepada masyarakat oleh dosen dan 

mahasiswa adalah melalui kegiatan profesi komunitas, keluarga dan gerontik di 

tempat- tempat yang telah ditunjuk kerjasamanya dari dinas kesehatan di wilayah 

Binaan Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Hasil komunitas diharapkan memiliki 

manfaat bagi masyarakat dan memberikan pengalaman nyata bagi para 

mahasiswa. 



5. Integrasi antar kegiatan pengabdian kepada masyarakat dan pengajaran 

Hasil-hasil PkM yang telah dilakukan oleh dosen Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu dipergunakan oleh dosen sebagai bahan ajar dalam kegiatan 

pembelajaran di Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Dalam kegiatan perkuliahan di 

kelas hasil-hasil PkM menjadi pendukung materi bahan ajar. Dalam pembelajaran 

praktikum/skill lab digunakan sebagai evidence based. 

Topik-topik pengabdian masayarakat dirancang sesuai dengan bidang keilmuan 

yang diselaraskan dengan kurikulum dan keunggulan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

dan Keunggulan Prodi. Melalui kegiatan pengabdian masyarakat dapat menunjang 

mahasiswa dalam proses belajar mengajar serta menambah wawasan pengetahuan 

dan diterapkan dalam kehidupan bermasyarakat. 

Berdasarkan hasil monev pengabdian masyarakat masih terdapat hal yang perlu 

dilakukan tindakan perbaikan yaitu penerapan hasil PkM ke dalam pembelajaran, pola 

kerjasama dengan piak luar, penanganan plagiasi, sudah ada road map PkM dosen 

untuk setiap prodi tetapi belum menyesuaikan perubahan unggulan tiap Prodi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ANALISIS DAN RENCANA TINDAK LANJUT HASIL MONEV 

 

No Hasil Monev Tindak 

Lanjut 

1 Belum ada hasil kegiatan 

masyarakat yang dipatenkan, 

karena proses pengurusan 

paten yang cukup panjang 

Pelatihan pemanfaatan hasil Pengabdian 

kepada Masyarakat yang berpotensi paten: 

meningkatkan motivasi dosen untuk 

mendaftarkan hasil Pengabdian kepada 

Masyarakat dalam memperoleh paten. 

2 Luaran PkM skema 

keiwrausahaan telah 

menghasilkan beberapa 

produk, namun belum ada 

upaya pemasaran produk 

Mengadakan kerjasama dengan pihak-pihak 

terkait seperti industri dan kemhumham 

untuk mendapatkan izin produksi hasil PkM 

3 PkM yang mendapatkan hibah 

belum optimal 

Melakukan penjajakan dan kerjasama 

dengan pihak terkait untuk meningkatkan 

jumlah PkM yang bisa mendapatkan dana 

hibah 

4 Pengabdian masyarakat 

internasional belum dilakukan, 

namun sudah ada 

perencanaan untuk kegiatan 

tahun 2024 

Melakukan penjajakan dan kerjasama 

dengan universitas luar negeri 

5 Semua kegiatan pengabdian 

masyarakat sudah ada luaran 

berupa video kegiatan, namun 

untuk publikasi < 60% 

Monitoring dan evaluasi luaran kegiatan 

pengabdian masyarakat di tahun 

selanjutnya, khususnya publikasi 



2. KESIMPULAN 

Pusat penelitian dan pengabdian masyarakat telah melaksanakan monitoring dan 

evaluasi terhadap kegiatan pengabdian masyarakat Dosen. Monitoring dan Evaluasi 

melibatkan tim penilai internal yang telah di SK kan oleh Direktur. 



 

                       JADWAL KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PENGABDIAN MASYARAKAT TAHUN 2023 

 
SKEMA PROGRAM KEMITRAAN MASYARAKAT (PKM) 

NO JUDUL PENGABDIAN TIM DOSEN 
Reviewer Internal 1 

Juli - Agustus 

Reviewer Internal 2 

September - Oktober 

1 Peningkatan Perilaku Bumil Tentang Pencegahan Stunting Melalui 

Literasi Informasi di Wilayah Kerja Puskesmas Pasar Ikan Kota 

Bengkulu Tahun 2023  

Ns. Kheli Fitria Annuril M.Kep.,  

Sp.Kep.Mat 
Ns. Asmawati M.Kep 
Dr. Nur Elly SKp., M.kes 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes 

2 Peningkatan Kompetensi Caregiver Pada Keluarga Penyakit Tidak 

Menular di Wilayah Kerja Puskesmas Lempuing Kota Bengkulu Tahun 

2023 (Wilayah Binaan)  

Ns. Mardiani S.Kep., MM.  

Ns. Husni S.Kep., M.Pd 
Ns. Septiyanti S.Kep., M.Pd 

 Dr. Nur Elly, S.Kp., M.Kes  Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM 

3 Peningkatan Pengetahuan Dan Perilaku Anak Terhadap Kesiapsiagaan 

Bencana Gempa Bumi Melalui Video Animasi “SIBETA” Pada Siswa 

Sekolah Dasar Wilayah Lempuing 

Pauzan Efendi SST., M. Kes 

 Erni Buston SST., M.Kes  

Widia Lestari S.Kep., M.Sc 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Dr. Nur Elly, S.Kp., M.Kes 

4 Optimalisasi Pengelolaan Sampah Rumah Tangga Melalui Penerapan 

Bank Sampah diPenurunan Kota Bengkulu (Wilayah Binaan) 
  Andriana Marwanto SKM., M.Kes 

  Aplina Kartika Sari SST., M.KL 

           Arie Ikhwan Saputra S.SIT., MT 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes 

5 Identifikasi Risiko Stunting Melalui Kadar Hb Calon Pengantin di KUA 

Kota Bengkulu Tahun 2023  

Putri Widelia W., S.Si., MSc  

Jon Farizal SST., M. Si. Med  

Heru Laksono SKM., MPH 

 Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM  Elly Wahyuni, SST., M.Pd 

6 Peningkatan Pengetahuan dan Keterampilan orang tua tentang 

Anticipatory Guidance dan Pertolongan Pertama Kecelakaan pada anak 

prasekolah di Desa Rimbo Recap (Wilayah Binaan)  

  Ns. Misniarti S.Kep., M.Kep.  

  Ns. Yossy Utario M.Kep 

  Ns. Sri hariyani M.Kep 

 Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

7 Pemberdayaan Kader Kesehatan Dalam Pencegahan Risiko Stunting di 

Desa Sri Kuncoro Kecamatan Pondok Kelapa Bengkulu Tengah Tahun 

2022 (Wilayah Binaan) 

Sahidan, M. Kes 
Dr. Halimah S.Si., MKM  

Tedy Febriyanto SST., M.Bmd 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

8 Peningkatan Pengetahuan Swamedikasi Obat Untuk Pengelola Pondok 

Pesantren Kota Bengkulu Tahun 2023 
Zamharira Muslim M.Farm., Apt. 

 Avrillya Iqoranny M.Pharm Apt. 

Dira Irnameria, M.Si 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

9 Pendampingan Ibu Balita Dalam Penerapan Isi Piringku Dalam 

Pemantauan Tumbuh Kembang Anak Gizi Kurang Dan Stunting di 

Kelurahan Padang Serai Kota Bengkulu 

Emy Yuliantini SKM., MPH 

Kasmiah SST., M.Kes 

Ayu Pravita Sari M.Gizi 

 Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA  Mariati, SKM., MPH 



10 Pemberdayaan Peran Kader Tentang Perawatan Bayi Baru Lahir dengan  

Mengoptimalkan Pelayanan Komplementer di Desa Kampung Delima 

Tahun 2023 (Wilayah Binaan) 

Kurniyati SST., M.Keb 

Yenni Puspita SKM., MPH 
Lydia Febrina SST., M.Tr. Keb 

 Eliana, SKM., MPH Mariati, SKM., MPH 

11 Pelatihan Kader Posyandu Remaja Sebagai Upaya Peningkatan Kualitas 

Remaja Kreatif (R- Kuratif) di Kelurahan Lempuing Kota Bengkulu 
Mariati SKM., MPH 

Dwie Yunita Baska M.Keb 

Epti Yorita SKM., MPH 

 Elly Wahyuni, SST., M.Pd  Dr. Nur Elly, S.Kp., M.Kes 

12 Pembentukan Kelompok Remaja Peduli Stunting Dan Pencegahan 

Pernikahan Usia Dini di Kota Bengkulu Kabupaten Seluma Tahun 2023 

Suci Solihat SST., M.Keb 

Elly Wahyuni M.Pd 
Rialike Burhan SST., M.Keb 

 Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH  Eliana, SKM., MPH 

13 Pemberdayaan dan pendampingan Kader dalam penggunaan aplikasi 

My ADA sebagai upaya peningkatan Kesehatan ibu dan anak di Desa 

Sidoluhur Kabupaten Seluma (Wilayah Binaan) 

Elvi Destariyani SST., M.Kes 

Yuniarti SST., M.Kes 

Desi Widianti SST., M.Keb 

 Eliana, SKM., MPH  Mariati, SKM., MPH 

14 Pemberdayaan Kader Dalam Peningkatan D/S Dan Deteksi Dini Status 

Gizi Balita 24-59 Bulan Melalui Penggunaan Media Cakram di 

Kelurahan Sawah Lebar Bengkulu 

Dr. Betty Yosephin S, SKM., MKM 

Ahmad Rizal, SKM., MM 

Arie Krisnasary, S.Gz., M. Biomed 

 Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH 

15 Pemberdayaan Kader Dalam Deteksi Dini Dan Konseling Balita 

Stunting di Wilayah Puskesmas Beringin Raya Kota Bengkulu Tahun 

2023 

Dr. Tonny C Maigoda SKM., MA 

Ahmad Rizal SKM., MM  

Okdi Natan M.Biomed 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Betty Yosephin, SKM.,  MKM 

16 Pemberdayaan Kader Posyandu Dalam Budidaya Rosella Untuk 

Pencegahan Hipertensi di Kelurahan Anggut Atas Kota Bengkulu 

(Wilayah Binaan) 

Linda SST., M.Kes 

Reka Lagora M, SST., M.Kes  

Dr. Reny Suryanti, M.Sc 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 

 

Ka. Pusat PPM, 

      

 

 

 

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

NIP. 198807022010122001 

  



JADWAL KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PENGABDIAN MASYARAKAT TAHUN 2023 

 
SKEMA PROGRAM PENGEMBANGAN DESA MITRA (PPDM) 

NO JUDUL PENGABDIAN TIM DOSEN 
Reviewer Internal 1 

Juli - Agustus 

Reviewer Internal 2 
September - Oktober 

1 Pengembangan Kelompok Tani Siaga Dalam Penanggulangan 

Gawat Darurat Terpadu di Desa Rimbo Recap Wilayah Kerja 

Kecamatan Curup Selatan (Wilayah Binaan) 

Ns. Derison Marsinova Bakara, S.Kep., 

M.Kep 

Fatimah Khoirini SST., M.Kes 

 Almaini S.Kp., M.Kes  

Mulyadi S.Kp., M.Kes 

  Pauzan Efendi, SST., M.Kes  Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes 

2 Pemberdayaan Masyarakat “Rumah Cerita Remaja” Melalui 

Pembentukan Posyandu Remaja di Kelurahan Anggut Atas Kota 

Bengkulu 

    Dino Sumaryono SKM., MPH 

 Linda SST., M.Kes 

Dr. Darwis S.Kp., M.kes 

Ismiati, SKM., M.Kes 

 Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH  Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes 

3 Peningkatan Pengetahuan Ibu-Ibu  Dengan Balita Terhadap Kejadian 

Diare Sabagai Upaya Pencegahan  Stunting Pada Anak Balita di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sri Kuncoro Kecamatan Pondok Kelapa 

Kabupaten Benteng (Wilayah Binaan) 

Halimatussa’diah, SKM., MKM 

Sahidan S.Sos., M.Kes  

Dr. Halimah S.Si., MKM 

Guntur Baruara SST., M.Biomed 

 Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM  Pauzan Effendi, SST., M.Kes 

4 Pemberdayaan Masyarakat dalam Pemanfaatan Tanaman Obat 
Keluarga di Desa Sri Kuncoro Bengkulu Tengah  

Heti Rais Khasanah M.Sc., Apt 

 Resva Meinisasti M.Farm  

Nadia Pudiarifanti M.Farm  

Delta Baharyati M.S Farm, Apt 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Elly Wahyuni, SST., M.Pd 

5 Pemberdayaan Kelompok Dasawisma Pada Deteksi Dini Pertumbuhan 

Balita Dalam Pencegahan Stunting di Desa 

Panca Mukti Kabupaten Bengkulu Tengah (Wilayah Binaan) 

Jumiyati SKM., M.Gizi  

Yunita SKM., M.Gizi  

Kusdalinah SST., M.Gizi  

Arie Krisnasary M.Biomed 

 Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM  Mariati, SKM., MPH 

6 Penerapan Penggunaan Minyak   Goreng Yang Sehat Untuk Keluarga 

sebagai upaya pencegahan penyakit degenaratif dan Penerapan 

Konsep Ekonomi Sirkular di Desa Panca Mukti (Wilayah Binaan) 

Risda Yulianti S.Gz., M.Sc  

Anang Wahyudi S.Gz., MPH  

Desri Suryani SKM., M.Kes  

Tetes Wahyu SST., M.Biomed 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH 

7 Pembentukan Kelompok Wanita Usia Subur (Wus) Peduli Stunting 

Dan Pencegahan Pernikahan Dini di Desa Tumbuan Kecamatan 

Lubuk Sandi Kabupaten Seluma  Kota Bengkulu Tahun 2023 

Elly Wahyuni SST., M.Pd  

Mariati SKM., MPH 

Lusi Andriani SST., M.Kes  

Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH 

Rina, MTr. Keb 

 Eliana, SKM., MPH  Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 



8 Pembentukan Kampung Tradisional Sehat Berbasis Kemandirian 

Kesehatan Ibu Dan  Anak di Desa Kampung Delima Tahun 2023 

(Wilayah Binaan) 

Eva Susanti SST M.Keb SST. M. Keb 

Wenny Indah PES. SST., M.Keb  

Indah Fitri Andini SST., M.Keb 

 Eliana, SKM., MPH  Mariati, SKM., MPH 

9 Pemanfaatan Sampah Menjadi “Oranular” (Organic Granule  

Fertilizer) Sebagai Pupuk Organik Yang Ramah Lingkungan di 

Kelurahan Penurunan Kota Bengkulu (Wilayah Binaan) 

    Haidina Ali SST., S.Kep, M.Kes  

Moh. Gazali SKM., M.Sc Defi 

Ermayendri ST., MIL 

Yusmidiarti SKM., MPH 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM 

    10 Pemberdayaan  Kader Dalam   Melakukan Deteksi Dini 

Pertumbuhan Dan Perkembangan di Desa Babatan Kabupaten 
Seluma 

Dr. Susilo Damarini SKM., MPH 

 Sri Yanniarti SST., M.keb 
Epti Yorita SST., MPH 

 Elly Wahyuni, SST., M.Pd  Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM 

    11 Peningkatan Kompetensi Tim Pendamping Keluarga dan Kader 

dalam Pemberian ASI untuk Pencegahan Stunting pada Balita di 
Lokus Stunting 

Dr. Nur Elly S.Kp., M.Kes  

Asmawati S.Kp., M.Kep  

Ns. Rahma Annisa S.Kep., M.Kep 

Ns. Andra Saferi Wijaya M.Kep 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

 

Ka. Pusat PPM, 

      

 

 

 

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

NIP. 198807022010122001 

  



JADWAL KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PENGABDIAN MASYARAKAT TAHUN 2023 

 
  SKEMA PROGRAM KEMITRAAN WILAYAH (PKW) 

NO JUDUL PENGABDIAN TIM DOSEN Reviewer Internal 1 
Juli - Agustus 

Reviewer Internal 2 
September - Oktober 

1 Upaya Pencegahan Komplikasi Hipertensi Melalui Pemberdayaan 

Kader Dalam Meningkatkan Kemampuan Keluarga Mengontrol 

Tekanan Darah Pasien Hipertensi di Kelurahan Lempuing Dan 

Kelurahan Nusa Indah Kota Bengkulu Tahun 2023 (Wilayah 

Binaan) 

Ns. Anditha Ratnadhiyani M.Kep., 

Sp.Kep. M.B. 

Ns. Hermansyah M.Kep 

 Ns. Sahran M.kep 

Ns. Hendri Herianto M.Kep  

Ns. Idramsyah M.Kep, Sp. Kep MB 

Lissa Ervina S.Kep., MKM 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Dr. Nur Elly, S.Kp., M.Kes 

2 Pendampingan Pokjakes Dalam Meningkatkan Pendidikan Dan 

Pengetahuan Seks Dini Pada Anak di Wilayah Puskesmas 

Kelurahan Lempuing Dan Penurunan Kota Bengkulu. 

Efrizon Hariadi  SKM, MPH  

Dahrizal S.Kp., MPH  

Sariman Pardosi S.Kp., M.Si  

Ns. Husni S.Kep., M.Pd  

Erni Buston SST., M.Kes 
Wewet Savitri SST., M.Keb 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 

3 Pemberdayaan Kader Kesehatan Dalam Konvergensi 

Penanggulangan Stunting Kec. Curup Selatan Kab. Rejang Lebong 

Tahun 2023 

Chandra Buana MPH  

Almaini S.Kp., M.Kes 

Yanti Sutriyanti SKM., M.Kes 

Ns. Yossy Utario, M.kep  

Mulyadi M.Kep 

Eva Susanti M.Keb 

 Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

4 Pemberdayaan Kader Kesehatan Dalam  Budidaya tanaman 

Lavender sebagai Aroma Terapi untuk Memberikan Relaksasi 

pada Penderita Penyakit Degeneratif di Desa Wilayah Kerja 

Puskesmas Babatan, Kabupaten Seluma 

Ns. Ervan S.Kep., M.Kep  

Ns. Hendri Heriyanto M.Kep  

Ns. Mardiani S.Kep., M.Kep  

Ns. Nehru Nugroho S.Kep., M.Kep 

Ns. Mercy M.Kep 

Ade Febriyanti S.KPm., M.Si 

 Dr. Nur Elly, S.Kp., M.Kes  Agung Riyadi, S.Kp., M.Kes 

5 Pemberdayaan Kader Dalam Upaya Peningkatan Pengetahuan Dan 

Sosialisasi   Pencegahan Stunting di Wilayah Kerja Puskesmas Sri 

Kuncoro Kecamatan Pondok Kelapa Kabupaten Bengkulu Tengah 

Tahun 2023. 

Tedy Febriyanto SST., M.Bmd  

Jon Farizal, SST., M.Si. Med  

Putri Widelia, SSi., M.Sc  
dr. Evi Fitriyani, M.Biomed 
Yunita, SKM., M.Gizi 

 Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM   Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 



6 Pemberdayaan Ibu PKK Dalam Kegiatan  Pelatihan Penetapan 

Parameter Mutu Serta Pembuatan Produk Tanaman Obat 

Tradisional di Desa Sri Kuncoro  Tahun 2023 

Resva Meinisasti M.Farm.,    Apt 

Nadia Pudiarifanti M.Sc  

Krisyanella M.farm Zamharira 

M.Farm 

Dira Irnameria M.Si 
Eliana SKM., MPH 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA 

7 Pencegahan Ibu Hamil Kurang Energi Kronik (KEK) Dan Anemia 

Melalui Implementasi Kartu Pantau Konsumsi Pemberian Makanan 

Tambahan (PMT) Program Dan Tablet Tambah Darah (TTD) di 

Wilayah Kerja Puskesmas Riak Siabun 

Dr. Demsa Simbolon SKM.,  MKM 

Desri Suryani SKM., M.Kes  

Lisma Ningsih SKM., MKM 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA 

8 Kolaborasi Leading Sector Dengan Mitra Bkkbn Dan Dinkes 

Seluma Dalam Pendampingan Penerapan Dapur Dahsat Keluarga 

Balita Stunting di Kabupaten 
Seluma 

Kamsiah SST., M.Kes 

Emy Yuliantini SKM., MPH  
Desi Widianti SST., M.Keb 

Mariati, SKM., MPH 
 

 Elly Wahyuni, SST., M.Pd  Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA 

9 Pendampingan Pemenuhan Akses Jamban Sehat Berbasis 

Masyarakat di Wilayah Kerja Puskesmas Pekik Nyaring Kabupaten 

Bengkulu Tengah  

Agus Widada SKM., M.Kes  

Mualim SKM., M.Kes  

Jubaidi SKM., M.Kes  
Yusmidiarti SKM., MPH 

Dino Sumaryono SKM., M.Kes 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Dr. Darwis, .S.Kp., M.Kes 

10 Pemberdayaan Kader Sebagai Agent Of Change Dalam Penerapan 

Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) di Kelurahan Anggut Atas 

Dan Kelurahan Anggut Dalam Kecamatan Ratu Samban Kota 

Bengkulu (Wilayah Binaan) 

Lissa Ervina S.Kep., MKM 

Reka Lagora M. SST., M.Kes  

Wisuda Andeka M. SST., M.Kes 

Lisma Ningsih SKM., MKM  

Rini Patroni SST., M.Kes  

Dr. Betty Yosephin S, SKM., MKM 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 

11 Pembentukan Kelompok Ibu Hamil Peduli Stunting Pada 1000 Hari 

Pertama Kehidupan (HPK) Wilayah Desa Sidoluhur Kabupaten 

Seluma 

Lela Hartini SST, M.Kes  

Eliana SKM., MPH 

Desi Widiyanti M.Keb  

Sri Yaniarti SST., M.Kes  

Nispi Yulyana, M.Keb 

Dr. Tonny C Maigoda, SKM., MKM 

 Dr. Nur Elly., S.Kp  Ns. Septiyanti, M.Pd 

12 Peran Kader Posyandu Dalam Upaya Percepatan Penurunan 

Stunting Melalui Edukasi Pemberian Suplementasi Zat Gizi  Mikro 

Pada Ibu Hamil Dan Balita di Wilayah Kerja Kecamatan Curup 

Timur Tahun 2023 

Indah Fitri Andini S.ST. M.Keb 

Yenni Puspita SKM., M.Kes  

Farida Esmiati M.Pd 

Lydia Febrianti M.Tr. Keb  

Ayu Pravita sari, M.Gizi 

 Eliana, SKM., MPH  Mariati, SKM., MPH 



13 Pendampingan Ibu Baduta Stunting Terkait Penatalaksanaan Feeding 

Practice   di Kabupaten Seluma Tahun 2023 

Rialike Burhan SST, M.Keb 

 Lusi Andriani, SST., M.Kes  

Diah Eka N, SST., M.Keb 

Rolita Efriani, SST., M.Keb  

Kusdalinah, M.Gizi 

 Eliana, SKM., MPH Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH 

 

 

Ka. Pusat PPM, 

      

 

 

 

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

NIP. 198807022010122001 

  



                                JADWAL KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PENGABDIAN MASYARAKAT TAHUN 2023 

 
SKEMA PENGEMBANGAN KEWIRAUSAHAAN (PPK) 

NO JUDUL PENGABDIAN TIM DOSEN 
Reviewer Internal 1 

Juli - Agustus 

Reviewer Internal 2 

September - Oktober 

1 Pemberdayaan Masyarakat Dalam Promosi Lilin Aromaterapi di 

Wilayah Sukaraja Kabupaten Seluma  

Ns. Nehru Nugroho S.Kep., M.kep  

Ns. Agung Riyadi S.kep.,  M.Kes 

Sariman Pardosi S.Kp., M.Si 

 Ns. Ervan M.Kep 

 Ns. Septiyanti, S.Kep., M.Pd  Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes 

2 Peningkatan Keterampilan Wirausaha Sanitasi Dalam 

Pembuatan Bioarang Limbah  Batok Kelapa 

Riang Adeko ST., M.Eng  

Sri Mulyati SKM., M.Kes  

Mely Gustina SKM., M.Kes 

 Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA  Pauzan Efendi, SST., M.Kes 

3 Pengembangan Layanan "Medical Check Up 4 In 1" Glukosa, 

Asam Urat, Kolesterol, & Hemoglobin On Call Point Of Care Test 

(Poct)  Dalam Upaya Pencegahan Komplikasi Diabetes Melitus 

(DM) 

    Guntur Baruara M.Biomed 

Heru laksono SKM., MPH  

dr. Evi Fitriany M.Biomed 

Halimatussa’diah SKM., MKM 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Dr. Tonny C. Maigoda, SKM., MA 

4 Merintis Usaha Perawatan Luka Modern Bagi Lulusan Prodi D3 

Keperawatan Curup Dalam Upaya Perawatan Luka 

Diabetes Pada Penderita   Diabetes 

Ns. Sri Haryani M.Kep  

Yanti Sutriyanti M.Kep  

Rustam Aji M.Kes  

Chandra Buana MPH 

 Pauzan Efendi, SST., M.Kes  Ns. Agung Riyadi, S.Kep. M.Kes 

5 Inovasi Snack Bar Kalabu (Kalamansi Dan Ubi Ungu) Alternatif 

Makanan Cemilan Pada Penderita Diabetes 

Ismiati SKM., M.Kes  

Rini Patroni SST., M.Kes  

Wisuda Andeka M SST., M.Kes 

Ade Febriyanti S.KPm., M.Si 

 Dr. Darwis, S.Kp., M.Kes  Dr. Demsa Simbolon, SKM., MKM 

6 Pemberdayaan Anggota PKK Dalam Pemanfaatan Sereh Sebagai 

Bahan Produksi Sabun Lantai di Desa Sukasari Kabupaten Seluma 

Provinsi Bengkulu Tahun 2023 

Krisyanella M.Farm., Apt  

Heti Rais Hasanah M.Sc.  

Delta Bahariati M.S Farm  

Avrillya Iqoranny M. Pharm 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Elly Wahyuni, SST., M.Pd 

7 Penerapan Asuhan Kebidanan Tradisional Komplementer Dalam 

Upaya Meningkatkan Potensi Diri Enterpreneurship Untuk 

Mengurangi Keluhan Mual Muntah Ibu Hamil 

Bagi Alumi Prodi Kebidanan Curup Tahun 2023 

Wenny Indah PES SST.,  M.Keb 

Kurniyati SST., M.Keb  

Farida Esmiati M.Pd 

 Eliana, SKM., MPH  Mariati, SKM., MPH 

8 Pengembangan Bisnis Kuliner Berbasis Digitalisasi Marketing Bagi 

Alumni Gizi Poltekkes Kemenkes Bengkulu Tahun 2023 

Yenni Okfrianti S.TP. MP 

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

 Okdi Natan M.Biomed  

 

 Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH  Elly Wahyuni, SST., M.Pd 



9 Pemanfaatan Limbah Kulit Durian Sebagai Bahan Baku 

Pembuatan Arang Aktif       Penjernihan Air 

Mualim SKM., M.Kes  

Andriana Marwanto SKM.,       M.kes 

Riang Adeko ST. M.Eng 

 Sri Mulyati, SKM., M.Kes  Ns. Agung Riyadi, S.Kp., M.Kes 

 10 Peningkatan Potensi Wirausaha melalui Pemberdayaan masyarakat 

sebagai upaya peningkatan Kesehatan Anak melalui Pijat Bayi di 

Desa Sidoluhur Kabupaten Seluma (Wilayah Binaan) 

Ratna Dewi SKM., MPH 

Lela Hartini SST., M.kes 

Wewet Savitri, SST., M.Keb 

 Mariati, SKM., MPH  Dr. Susilo Damarini, SKM., MPH 

 

Ka. Pusat PPM, 

                                  

 

 

 

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc 

NIP. 198807022010122001 

 


